
ВЕСЕННЕЕ МЕНЮ

*Данное меню является постным.



ВЕСЕННЕЕ МЕНЮ

САЛАТ ТАБУЛЕ С КИНОА	 230 гр.	 480.- 
/салат с отварным киноа, сочными томатами, заправленный оливковым маслом, 
соусом Песто и лимонным соком. Приправленный ароматной мятой и кинзой/

ВИНЕГРЕТ	 230 гр.	 290.-
/классический винегрет с домашней квашеной капустой на свекольной подушке/

СУП С ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ	 1/300 гр.	 450.-
/грибной крем-суп с шампиньонами и белыми грибами на кокосовом молоке. С 
пряными сухариками/

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП	 1/300 гр.	 350.- 
/нежный крем-суп из тыквы, с добавлением меда, специй, обжаренными тыквенными 
семечками и красной паприкой/

ХРУСТЯЩАЯ ЦВЕТНАЯ КАПУСТА	 1/180 гр.	 480.- 
/цветная капуста, обжаренная до золотистой корочки, в ореховом соусе с рубленым 
арахисом, свежим зеленым луком, острым перцем чили и листьями кинзы/

 ЛИНГВИНИ АРАБЬЯТА	 310 гр.	 390.- 
/паста с помидорами черри в пикантном соусе Арабьята и свежим базиликом/

*Данное меню является постным.


